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Escapade dans la Ruhr : des hauts-fourneaux à la culture  
DÜSSELDORF – ESSEN – DUISBURG 

                                       Du 19 au 21 septembre 2025 
Visites guidées par Madame Anne-Marie Keller, docteur en histoire de l’art. 

 

 
 

19 – 21 septembre 2025   
3 jours, en train    
 

Ancienne houillère de l’Allemagne, cette conurbation compte parmi les plus grandes d’Europe et possède 
l’un des paysages culturels les plus denses du continent. Avec les métropoles de Bochum, Düsseldorf, 

Dortmund, Duisbourg, Essen et Oberhausen, la Ruhr forme une région riche en surprises.  Ces villes ont un 
point commun : elles ont négocié avec brio la transition de l’industrie vers la culture.   

 
J1, vendredi 19 septembre : BRUXELLES – DÜSSELDORF ESSEN (Capitale Européenne de la Culture en 
2010)   
 

08H00 : Rendez-vous à la Gare du Midi 

08h21 : Départ vers Düsseldorf via Cologne.  Arrivée vers 11h00 (heures sous réserve) 

 
Arrivée à Düsseldorf Hauptbahnhof et continuation à pied vers l’hôtel Leonardo City Center 4* pour le 
dépôt des bagage (10 min. à pied).  
Mrs Keller, notre guide nous y attend. Départ en transport public (à payer sur place) vers le quartier 
Mediehafen, l’ancien port du 19e siècle qui, depuis les années ’90 du siècle dernier, a été aménagé avec 
succès en un quartier commercial avec une architecture moderne (cfr Frank Gehry).   
Promenade guidée et visite de la Rheinturm, une tour de télécommunication de 240 m.   
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Déjeuner libre pendant la visite.  
Dans l’après-midi, visite guidée du K20, la Kunstsammlung Nordrhein-Westfalen, qui présente des œuvres 
significatives de la période contemporaine, entre autres de Pablo Picasso, Henri Matisse, Piet Mondrian et 
Paul Klee (une centaine de dessins et peintures). Les œuvres de Jackson Pollock, Frank Stella, Robert 
Rauschenberg, Jasper Johns ou Andy Warhol font partie de la collection d'art américain d'après-guerre.  
Après la visite, retour à l’hôtel pour le dîner (3 plats) et logement à l’hôtel Leonardo city Center 4*. 
www.leonardo-hotels.nl/dusseldorf/leonardo-hotel-dusseldorf-city-center  
 
J2, samedi 20 septembre : DÜSSELDORF – DUISBURG – DÜSSELDORF  
 
Petit déjeuner buffet à l’hôtel.  En train (à payer sur place) vers Essen (+/- 25 min).   
En transport public vers le Zollverein où Mrs Keller nous attend à 10h30 pour une visite guidée du Red Dot 
Design Museum.   
Coutellerie, mobilier, éclairage, électronique grand public, appareils de cuisine et bien plus encore. Au Red  
Dot Design Museum, de nombreux objets sont exposés, que l'on pourrait tout à fait imaginer dans un 
grand magasin. Ou dans votre propre maison. Mais les quelque 2 000 objets exposés ne sont certainement 
pas le résultat d'une séance de shopping ou d'une liquidation d'appartement. Seuls les  
produits ayant reçu l'un des « red dot design awards » décernés chaque année par un jury sont admis au 
musée. Celui-ci est installé dans l'ancienne chaufferie de la mine de charbon de Zollverein, classée au 
patrimoine mondial de l'UNESCO, transformée en 1997 par l'icône de l'architecture Sir Norman Foster. 
 

 
Après cette visite, promenade guidée dans ce complexe industriel.  
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Le Zollverein, site classé au patrimoine mondial de l'UNESCO : 100 hectares, répartis entre les installations 
du puits central de Zollverein XII, les puits 1/2/8 et les locaux de la cokerie. 100 hectares qui remplissent de 
vie le terme "culture industrielle" comme aucun autre endroit. Plus de 25 ans après sa fermeture, 
l'ancienne plus grande mine de charbon d'Europe allie culture et gastronomie, design et architecture, 
artisanat et industrie créative.  
 
Déjeuner libre à Essen.  
A 15H, rendez-vous avec notre guide Mrs Keller pour la visite de la collection permanente au Musée 
Folkwang.  
 
Fondé en 1902 par Karl Ernst Osthaus à Hagen, le Musée Folkwang est le premier musée d’art 
contemporain en Europe. Après le transfert de ses principaux fonds de Hagen à Essen en 1922, il a poursuivi 
ses activités de collection au plus haut niveau.  Mais cette initiative subit en 1937 l’ostracisme nazi à 
l’encontre de l’«art dégénéré ». Plus de 1 400 œuvres ont été alors confisquées, vendues et disséminées à 
travers le monde. Le musée Folkwang expose à nouveau certains de ces chefs-d’œuvre récupérés dans les 
tourbillons de l’histoire, au sein d’une nouvelle structure dessinée par l’architecte britannique David 
Chipperfield. 6 cubes d’acier et de verre aux reflets vert pâle, dotés de larges fenêtres et d’un puits de 
lumière, ont permis de porter la surface d’exposition à 2 800 m2 sur un seul niveau.  Il est aujourd’hui l’un 
des musées les plus connus pour le modernisme classique.  
 

 
 

Retour à Düsseldorf pour le dîner et logement à l’hôtel.  
 

3ième jour, dimanche 21 septembre : DÜSSELDORF – DUISBURG – DÜSSELDORF – BRUXELLES   
 
Petit déjeuner buffet à l’hôtel.  En train (à payer sur place) vers Duisburg (+/- 25 min).  En transport public 
(à payer sur place) vers le site de Küppersmühle où vous avez rendez-vous avec votre guide à 11h00.  Visite 
guidée.   
Le MKM est un remarquable monument industriel du 19ème siècle, qui a été construit comme un moulin 
et a fonctionné comme tel pendant plus de 100 ans (jusqu'à sa fermeture en 1972). Sur la base du plan 
directeur élaboré par l'architecte britannique Sir Norman Foster, l'ancienne friche industrielle du port 
intérieur de Duisburg a été repensée en une zone de services multifonctionnelle sur l'eau - avec bureaux et 
espaces de vie, restaurants et activités culturelles et de loisirs. Le « vieux Küppersmühle » est devenu le 
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musée d'art moderne MKM Küppersmühle.  Entre 1997 et 1999, les architectes vedettes suisses Herzog & 
de Meuron ont transformé l'ancien bâtiment de stockage avec sa façade historique en briques en une 
maison d'art qui répond à toutes les exigences d'un musée moderne.   
L'extension de 2021 a doublé la superficie du MKM et allie culture industrielle et architecture muséale 
contemporaine.  Le Musée abrite entre autres la collection Ströher, l'une des plus importantes et des plus 
vastes collections d'art allemand après 1945. L'accent est mis sur la peinture. La collection comprend des 
positions centrales de l'évolution de l'art en Allemagne, de l'immédiat après-guerre jusqu'à nos jours. 
 

 
 

   
 
Déjeuner libre à Duisburg.  
15H30 : rendez-vous avec votre guide au Musée Lehmbruck. 

Situé au cœur de Duisbourg, le musée Lehmbruck abrite une collection impressionnante de sculptures 
contemporaines, essentiellement du sculpteur Wilhelm Lehmbruck (1881-1919) . D’autres œuvres ont été 
réalisées par des artistes tels qu'Alberto Giacometti, Constantin Brâncuși, Hans Arp et sont, bien entendu, 
uniques en Europe. Le musée est installé dans un ensemble impressionnant au milieu du parc de sculptures, 
qui invite les visiteurs à s’y promener.   
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Après la visite, retour à Düsseldorf pour récupérer les bagages à l’hôtel.  
 
 18h58 : DEPART EN TRAIN vers Bruxelles via Cologne.  Arrivée vers 21h35 (heures sous réserve) 
 

Prix par personne en double : 
min. 12 personnes et maximum 15 personnes : 795 €   
Supplément single : 155 €  
 
COMPRIS DANS LE PRIX 
- les billets de train Bruxelles – Duisburg – Bruxelles, via Cologne (prix connus en juillet 2024) 
- 2 nuits de logement sur base de chambre et petit déjeuner à l’hôtel mentionné ou similaire 
- chambres avec douche/wc  
- la taxe de séjour   
- 2 dîners (3 plats)  
- les entrées pour les visites mentionnées  
- les visites guidées mentionnées  
- la prime d’un Fonds de Garantie Voyages 
- la TVA actuellement d’application  
 
FRAIS A PREVOIR  
- les trains entre Düsseldorf, Essen et Duisburg et les transports publics dans ces trois villes 
- les déjeuners  
- les dépenses à caractère personnel et les boissons 
- les services non mentionnés  
- l’éventuelle augmentation des tarifs de train  
- les pourboires 
 
A CONSEILLER 
- Une assurance annulation mais l’assurance assistance/rapatriement est obligatoire. 
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CONDITIONS 
Prix basés sur les taxes et tarifs de transport et services terrestres dans le pays de destination, connus en 
juillet 2024 et pour un voyage en groupe de minimum 12 et maximum 15 personnes. L’éventuelle 
annulation du contrat par manque du nombre minimum nécessaire de participants se fera au plus tard 20 
jours avant la date de départ.  
- Ce voyage ne convient pas aux personnes à mobilité réduite.  
- Le montant total vous sera facturé à l’inscription.   
- Le voyageur peut résilier à tout moment le contrat avant le début du voyage à forfait moyennant le 
paiement de frais de résiliation comme indiqué dans les conditions particulières d’AB-Tours (voir annexe). 
Remarque particulière :  
Dans le cas où le voyage ne peut avoir lieu en partie ou dans sa totalité et ceci pour des raisons politiques, 
sanitaires, météorologiques ou autres, les frais non récupérables déjà payés ne seront pas remboursés au 
voyageur. 
- Pour les autres conditions de voyage, voir les conditions générales d’AB-tours (voir annexe). 
- L’ordre des visites peut être quelque peu modifié. Cependant, vous verrez toujours ce qui est prévu au 
programme.  
 
FORMALITES  
Pour les ressortissants de l’Union Européenne, la carte d’identité en cours de validité suffit. 
 

Renseignements et inscription uniquement auprès de : 
 
Anne-Marie Blandin de Chalain 
amblandin@hotmail.com 
0477 37 30 22 
 

POUR DES RAISONS OPERATIONNELLES LE PROGRAMME PEUT SUBIR DES CHANGEMENTS DE DERNIERE 
MINUTE.  DANS CE CAS, NOUS COMPTONS SUR VOTRE COMPREHENSION. 
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